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• SAint SOphrOny... C’est l’archimandrite qui transmit à l’Occident la Sagesse de 
saint Silouane. Il développa aussi une méditation originale du Livre de l’Exode (3:14), 
révélation à Moïse de l’Être absolu comme Personne. Père Jean Séraphim l’a ren-
contré et reçu sa bénédiction dans son monastère de Tollestrant Knights (Essex - RU).
Samedi 14 (10h) et dimanche 15 septembre 2024 (17h)

Père PIERRE COLOMBANI
Père Pierre Colombani est prêtre de l’E.O.F, docteur en Théologie et recteur de la paroisse 
sainte Marie-de-Magdala à Sanary (83).
COnFérEnCES dE l’éCOlE dE philOCAliE : « ViE SACrEmEntEllE : dOnnéES 
trAditiOnnEllES Et pErSpECtiVES ACtuEllES » (voir page école de Philocalie)
lA rEtrAitE SpirituEllE : « lE ChEmin dE lA déiFiCAtiOn ». Avec quatre portes 
d’entrée : La déification par la prière ; la déification par la manducation de la Parole  
divine ; la déification par la pratique eucharistique ; la déification par la pratique 
éthique de l’Amour. Les quatre journées se dérouleront quotidiennement autour de 
deux enseignements, de la célébration eucharistique et des offices des Laudes, et des 
Vêpres, avec également  des temps de méditation personnelle.
du dimanche 30 juin (19h) au jeudi 4 juillet 2024 (18h) 

la communauté «Old roman catholic church in france» 
réCOllECtiOn Sur lE thèmE du pArdOn Et dE lA réCOnCiliAtiOn
Conférence débat - Regards croisés - Célébrations avec Mgr Gérard, évêque de 
l’ORCC France, Mgr Martin, évêque de l’EOF, Docteur Jean-Claude Antakli, biologiste,  
auteur chrétien d‘Orient. Voir programme et inscriptions sur www.orccfrance.com
du samedi 14 (9h) au dimanche 15 octobre 2023 (17h)

ALAIN-JOsEPh sETTON et YOËL LAFFITTE
Alain Joseph Setton formateur, thérapeute et bibliste. Yoël Laffitte diplômé en hébreu biblique.
Site  Alain-Joseph Setton : www.coaching-biblique.fr   
Site Yoël Laffitte : http://www.chemindeslettreshebraiques.com
lES 10 plAiES d’égyptE, VErS lA guériSOn dE plAiES dE l’ÂmE
La sortie d’Egypte témoigne du processus de libération de notre humanité. En 
s’appuyant sur l’enseignement d’Annick de Souzenelle, nous  évoquerons : - Comment 
lire la Bible dans l’intériorité de l’Être - Passer de l’image à la ressemblance, cheminer 
de l’inaccompli vers l’accompli - La symbolique des plaies d’Égypte et la manière 
dont elles s’actualisent en nous - En quoi elles correspondent à l’émergence de notre 
conscience individuelle et collective, nous proposent un chemin de libération intérieure. 
Samedi 16 (9h30) et dimanche 17 mars 2024 (17h)

RAPhAËLE-Myriam PAPILLON
Raphaële-Myriam Papillon est enseignante bibliste et calligraphe.
lES 10 pArOlES, tEl un élixir dE « ViE biEnhEurEuSE » Sur tErrE.
Les 10 Paroles (Commandements, Ex. 20/1-17) sont les Lois divino-humaines gravées dans la 
pierre transmises par YHVH à Moïse et au peuple hébreu au Sinaï, pour leur gouvernance. 
En réalité elles sont inscrites en Lettres de Feu dans la conscience de tout être humain comme 
fondement et éthique pour son voyage de vie sur Terre. En faire mémoire, en élargir le 
sens non comme un carcan d’interdits mais un engendrement de Vie en Dieu donnant les 
justes orientations et éclairant les ténèbres du monde par temps de confusion. Nous en 
ferons une lecture vivante et actualisée, message de beauté et de vérité de la Loi qui 
fonde la Liberté de Dieu en nous et l’Amour en plénitude qui en découle : « Tu aimeras… »
du jeudi 8 (10h) au samedi 10 août 2024 (17h) 

RENCONTREs 
avec

MGR MARTIN
COnFérEnCES dES pèlErinAgES à l’ArChAngE miChEl : 
Qui ESt COmmE diEu ?  (Voir programme des pèlerinages)

COnFérEnCES dE l’éCOlE dE philOCAliE : 
« ViE SACrAmEntEllE : dOnnéES trAditiOnnEllES Et pErSpECtiVES ACtuEllES » 
(voir page école de Philocalie)

COnFérEnCES du CArêmE : 
l’éVAngilE dE SAint pAul, rEtOur Aux SOurCES Et éVEil dE l’hOmmE nOuVEAu
les samedis (10h-12h / 15h-17h) 10 février 2024 - 17 février - 24 février - 2 mars
- 9 mars - 16 mars
myStèrE dE lA liturgiE 
les dimanches (15h-17h)  11 février 2024 -  18 février - 25 février - 3 mars - 17 mars

COnFérEnCES dE lA SEmAinE SAintE : 
myStèrE pASCAl Et ExégèSE trAditiOnnEllE  
mardi 26, mercredi 27 et jeudi 28 mars 2024 (10h-12h)

MGR MARTIN ET MANuEL COLEY
VEillE Et prièrE du COEur dAnS lA trAditiOn hESyChAStE 
rEtrAitES En SilEnCE : temps d’enseignement, de prière, de marches méditatives, 
travail du souffle et ateliers de chants alterneront avec les offices monastiques 
pour ouvrir différentes portes de connaissance et faire entrer dans une expérience 
« d’encharnellement » de la prière… Sur inscription (nombre limité).
du lundi 11 décembre (20h) au samedi 16 décembre 2023 (17h)
du lundi 17 juin (20h) au samedi 22 juin 2024 (17h)

Père JEAN-séRAPhIM (Jean-yves Leloup)
Père Jean-Séraphim (Jean-Yves LELOUP) est prêtre de l’E.O.F, docteur en Théologie, 
Philosophie et Psychologie, écrivain traduit en de nombreuses langues.
trOiS SAintS dAnS nOtrE lignéE
• SAint JuStin pOpOVitCh... Considéré comme un nouveau Père de l’Église, l’un 
des plus importants théologiens orthodoxes de notre époque, père Jean Séraphim 
l’a rencontré lorsqu’il était archimandrite du monastère de Celije. De leurs entre-
tiens il nous transmettra sa « philosophie orthodoxe de la vérité et ses interpréta-
tions originales de saint isaac le Syrien ».
Samedi 13 (10h) et dimanche 14 janvier 2024 (17h)

• SAint SilOuAnE dE l’AthOS... Saint russe des plus connus avec saint Séraphim de 
Sarov, il vécut au monastère St Pantéleimon du Mont Athos de 1892 à 1938. Père 
Jean-Séraphim y a reçu ses écrits et pu méditer les richesses de son enseignement :  
humilité, don du Saint Esprit, amour des ennemis qui, au-delà de tous les dogmes,
nous ramène à la fraîcheur de l’Évangile.
du vendredi 19 (10h) au dimanche 21 juillet 2024 (17h)



ATELIER PEINTuRE
Avec Christine Le roy, art-thérapeute.
Un processus invitant - dans un double mouvement - à laisser émerger des forces 
de vie non accomplies et à accueillir la Lumière qui vient sculpter nos terres inté-
rieures. Peinture acrylique et pastels. (Participation libre, matériel fourni)
lundi de pâques 1er avril 2024 (9h30-17h) : le sourire du ressuscité
lundi de pentecôte 20 mai 2024 (9h30-17h) : le souffle de l’Esprit Saint

LE ChEMIN INITIATIquE à PARTIR dE LA CALLIGRAPhIE dEs 
LETTREs héBRAïquEs ARChéTYPALEs, d’INCARNATIONs ET COsMIquEs
avec yoël laffitte et AuRORE du chemin
Nous pénétrerons l’univers des lettres hébraïques par la calligraphie de leurs tracés de 
base. À partir du point (Yod), germe divin, nous laisserons se déployer cette essence 
divine jusqu’au trait (Waw), qui lui-même donnera le plan (Daleth). Ces trois lettres 
forment le mot, dont l’idéogramme est une «main», symbolisant le chemin initiatique 
que nous avons à réaliser. Nous poursuivrons cette pratique par des lettres qui nous 
aideront à vivre ce cheminement, à l’incarner. Les lettres seront mises en mouvement 
dans des chorégraphies simples de tracés dans l’espace, puis elles seront calligraphiées 
pour en laisser émerger le sens profond. Nous ressentirons la relation unique et person-
nelle qui nous lie à chacune d’elles. Chacun créera des œuvres uniques.
du lundi 26 février (9h30) au vendredi 1er mars 2024 (17h30)

RENCONTRE AvEC LEs LETTREs héBRAïquEs ARChéTYPALEs : 
d’ALEPh à YOd, LE ChEMIN dE L’IdENTITé. 

avec yoël laffitte, diplômé en hébreu biblique et Aurore du chemin
Symbolique, calligraphie et yoga du son (Tsérouf)...  Sainte est la langue hébraïque. Plus 
qu’un objet d’apprentissage, cette langue est un véritable sujet de révélation pour celui 
qui se met à son écoute. À partir du texte mythique de la Genèse (chapitres 1, 2, 32 et 33), 
je vous propose de rencontrer les 9 archétypes, Aleph, Beit, Guimel, Daleth, Hé, Waw, 
Zaïn, Heith et Teith, lettres des unités qui nous invitent à contacter le noyau de notre 
être, notre «Je suis en devenir», l’Identité Divine Yod, que nous avons à révéler. Elles 
nous permettront de revisiter le processus de création, en relation d’un point de vue 
psychologique avec la recherche identitaire. Elles nous guideront, et nous aideront à 
répondre à cette question qui résonne en écho en nous : «Qui suis-je ?».
du mardi 9 (9h30) au dimanche 14  juillet 2024 (17h30)

         ATELIERs d’ICONOGRAPhIE

avec vadim garine, iconographe, auteur des peintures murales de l’église.
initiAtiOn à l’iCOnOgrAphiE. L’invitation à la rencontre de l’icône est une invitation 
à la rencontre de soi-même à travers le visage du Christ et des saints. Tous les 
aspects seront abordés (techniques, dessin, dorure, composition, symbolique).
Au monastère  •  4-6 octobre 2023  •  29-30 novembre-1er décembre 2023 
•  31 janvier-1er-2 février 2024  •  10-11-12 avril  •  14-15-16 juin 2024 

avec véra Borissevitch, iconographe : Cours débutants et suivi mensuel
• 11-12 octobre • 8-9 novembre • 6-7 décembre 2023 • 10-11 janvier 2024
• 14-15 février • 13-14 mars • 17-18 avril • 15-16 mai • 12-13 juin • 3-4 juillet

ROMAIN vICENTE  -  JEÛnE Et prièrE 
Romain VICENTE est praticien de santé, naturopathe et responsable des praticiens dans 
un centre de jeûne reconnu, formé en Danse Biodynamique et sous-diacre de l’EOF.
prépArAtiOn à lA SEmAinE SAintE
De tout temps, le jeûne accompagne la vie intérieure de l’Être. Vivre l’expérience
du «manque», nous confronte à nos «trop pleins» quotidiens et invite à redécouvrir  
l’essence de nos besoins. La voie du jeûne offre alors une authentique expérience  
initiatique ; une profonde traversée de nos déserts intérieurs en quête de la Source. 
Nos journées s’organiseront autour de temps de prière du coeur, de respirations, 
de marches silencieuses et d’ateliers corporels. Nous proposons un jeûne hydrique 
avec apport de jus de légumes et fruits dilués et d’un bouillon le soir.
Un entretien téléphonique préalable est indispensable afin de discerner les éventuelles 
contres-indications liées à la pratique du jeûne. (Participation financière). 
du lundi 18 (17h) au samedi 23 mars 2024 (17h)

ART et sPIRITuALITé

ATELIERs sCuLPTuRE INTéRIEuRE dE LA TERRE ET dE LA PIERRE
Avec Anne-élodie Meunier, sculpteur, poète et art-thérapeute.
 Approcher la divinité au cœur de la matière... Le travail de l’argile invitera, 
dans l’esprit de Maxime le Confesseur, à ouvrir notre perception et nos gestes à la 
présence de Dieu dans la matière naturelle comme en nous, et à laisser se déposer 
son empreinte dans des créations qui prolongent la Sienne.
du  samedi 20 (9h30) au lundi 22 janvier 2024 (17h)  

Offrir nos cœurs de pierre au toucher vivifiant... Rencontrer les lieux de 
nos cœurs endurcis et figés, résistants au contact de l’autre et de l’Autre. Les laisser 
toucher, réchauffer, remanier, adoucir, vivifier par l’accueil de l’action divine s’unis-
sant à nos mains qui transforment la pierre…
du  samedi 9 (9h30) au lundi 11 mars 2024 (17h)  
de la pierre à l’échelle entre ciel et terre... En ce temps de Marie, échelle 
vivante unissant terre et ciel, le dialogue avec la pierre et l’argile interrogera nos
montées vers les cieux vrais ou faux, nos descentes et celle du divin vers notre  
demeure terrestre ou ses abîmes souterrains.
du  vendredi 16 (9h30) au mardi 20 août 2024 (17h)

ChANTs ET RYThMEs NATuRELs AuTOuR du FéMININ sACRé
avec Catherine Braslavsky, compositrice et interprète de chants sacrés tradition-
nels, qui nous fera partager son approche de la voix comme art global sacré ainsi que la
pratique de la percussion alliée à la voix. Ce temps musical sera dédié à l’éloge du 
féminin sacré basée sur diverses traditions et nouvelles pratiques. Les journées  
alterneront entre exercices, interprétation de chants traditionnels et improvisation…
du jeudi 1er au dimanche 4 août 2024 (17h)



avec elisha joho-monnerat, iconographe - ATELIER DE LA THEOTOKOS 
                                                                                        www.atelierdelatheotokos.ch
dEVEnir dEmEurE dE l’ESprit
Rayonnante de gloire céleste la Vierge Marie est introduite par l’Esprit Saint dans 
le sanctuaire. Elle devient le trône divin la demeure lumineuse du Créateur. Dans le 
climat de l’entrée de la Vierge Marie au Temple, quitter le bruit pour faire silence. 
Se mettre à l’écoute de l’Esprit et se laisser être nourris par l’ange.
du lundi 20 (9h) au samedi 25 novembre 2023 (17h)
tOn AmOur m’EniVrE pluS QuE lE Vin !
Qu’il me baise des baisers de sa bouche ! Car ton amour est meilleur que le vin. (Ct. 1:2)
Tout est Noces. Nous sommes fondés sur l’Alliance. Or aux noces de Cana, Marie 
dépose ce constat au Christ : « Ils n’ont plus de vin. »  Comment s’ouvrir au mystère 
de Son Amour ? A travers l’art de l’icône, faire l’expérience brûlante d’une rencontre 
avec Sa Présence aimante… Retrouver l’ivresse.
du lundi 5 (9h) au samedi 10 février (17h) 2024

SAintEté : unité Et uniCité
Sainte, sinon rien ! - Sainte Thérèse de Lisieux
Devenir saint, c’est participer pleinement à la vie du Christ. La communion des saints 
par-delà le temps et l’espace, pointe vers une unité en Dieu. Chaque saint étant 
unique dans sa manière de manifester Son image, d’en être une icône…
du lundi 22 (9h) au samedi 27 avril (17h) 2024 

En SA lumièrE
L’œil est la lampe du corps. Si ton œil est en bon état, tout ton corps sera éclairé ; mais si 
ton œil est en mauvais état, tout ton corps sera dans les ténèbres. (Mt 6: 22-23)
L’Art de l’icône est une voie de contemplation qui nous invite à la transfiguration. 
Transfiguration de la matière, pour s’ouvrir à Sa Lumière et l’accueillir. Transfiguration, 
purification du regard pour voir toutes choses, tout être et situation en Sa Lumière…
du lundi 27 mai (9h) au samedi 1er  juin (17h) 2024 

AllEz lOuE yAh !
Mon âme loue le Seigneur. Je louerai le Seigneur tant que je vivrai ! - Ps 146
Cultiver l’art de la louange c’est apprendre à ouvrir tout l’espace de notre cœur, 
au-delà de nos douleurs, de nos peurs, de nos doutes, ou de notre désespoir. En 
ce sens, le rôle et la responsabilité de l’artiste, au service du divin, sont essentiels. 
du lundi 26 (9h) au samedi 31 août (17h) 2024

AtEliErS AutOur dE l’Art SACré 
grAVurE - il y A AbOndAnCE dE JOiE dEVAnt tA FACE !  - 
Oser descendre dans nos ombres pour se laisser être envisagés en Sa Lumière. A 
travers l’initiation à la gravure en taille douce sur tetrapack, nous ferons l’expérience 
de la rencontre avec Son visage. Lumière qui brille dans les ténèbres.
Vendredi 17 et samedi 18 novembre 2023

dOrurE - diEu ESt lumièrE - 
Donne-nous, Seigneur, de goûter à ta Présence. Viens comme l’ondée arroser la 
terre assoiffée de nos âmes et que Ta Lumière emplisse nos cœurs !... Initiation à 
l’art de la dorure à la feuille libre, avec sœur Claire.
Vendredi 24 et samedi 25 mai 2024

ACCuEillir Et CélébrEr : l’Art COmmE VOiE dE COnnAiSSAnCE 
L’art nous invite à être présents à ce qui est et à nous ouvrir à Sa Présence qui fré-
mit en toute parcelle de Sa Création. Confection d’un journal de gratitude avec des 
outils et matériaux que nous fabriquerons à la suite de nos marches dans la nature.
Vendredi 22 et samedi 24 août 2024

L’ Écosite sacré de Saint-Michel du Var est un espace de vie où veulent se conjuguer 
harmonieusement les différents aspects de la Vie en Christ telle que nous l’enseigne 
la Tradition de l’Église Orthodoxe et ce, jusque dans les registres les plus concrets 
concernant tous les plans de la Création. La mise en place d’un tel espace constitue 
l’une des réponses de notre Église à l’appel de l’Esprit pour les temps d’aujourd’hui.

A travers l’Orthodoxie, nous nous sentons dépo-
sitaires d’un héritage théologique et liturgique aux 
ressources souvent méconnues et trop peu explorées. 
Nous croyons aussi aux apports précieux d’un 
savoir-faire alliant sagesses ancestrales et connais-
sances scientifiques contemporaines, pour nous aider 
à reconnaître et respecter les grandes Lois du Vivant. 
C’est dans cette perspective que nous avons décidé 
d’inscrire sur notre site, un projet de permaculture 
visant la relation harmonieuse entre tous les règnes 
au coeur des divers écosystèmes. Pour se rappeler 
que la Création est sacrée, riche de l’extraordinaire 
diversité des vivants qui la constitue, et porteuse de 
l’ineffable Mystère de la Présence Divine... 

Comment goûter à une telle expérience ? 
Chaque jour, du mardi au samedi à partir de 9h30, il 

est possible de participer aux travaux du moment sur le lieu. Et ponctuellement,  le 
bénévolat s’organise autour de chantiers participatifs en groupe...

Le Travail qui Relie - Avec Elisha Papillon et Christine Le Roy
Ecospiritualité, transition intérieure... Nous vivons des temps d’incertitude radicale,
tissés d’espoirs et de désespoir, qui nous questionnent sur le sens de la Vie sur 
Terre et notre place dans la Création. Sommes nous prêts à changer de cap ? 
à œuvrer en sage-femmes d’un monde nouveau qui demande, que nous fassions 
l’expérience de l’Unité et de notre profonde interconnexion avec toute la Création 
dans le souffle de l’Esprit Saint. Cet atelier est inspiré par la pensée de Joanna 
Macy et de Michel Maxime Egger, écothéologiens. Il nous invite à approfondir 
l’expérience sensible de notre lien avec le Vivant et à traverser en conscience nos 
émotions liées à l’éco-anxiété afin d’en faire une force pour réinventer ensemble de 
nouvelles manières d’être au monde dans la générosité et la joie ! L’atelier inclut les 
dimensions corporelle, émotionnelle et spirituelle ; il vient réveiller nos forces créatives. 
du vendredi 27 (10h) au dimanche 29 octobre 2023 (17h)
du mercredi 17 (10h) au samedi 20 avril 2024 (17h)

voyage en terre intérieure - Avec Christine Le roy 
Laisser nos mains poser sur la feuille l’empreinte d’un paysage. Descendre plus pro-
fond et laisser émerger des forces de vie non accomplies. Accueillir la lumière qui 
donne forme et irrigue nos terres intérieures. Peinture acrylique et pastels, chant 
spontané. (Participation libre, matériel fourni)
du jeudi 25 (10h) au samedi 27 juillet 2024 (17h)



éCOLE dE PhILOCALIE
Les sessions d’enseignement sont réservés aux étudiants inscrits. Les ateliers associés
sont ouverts aux personnes non adhérentes à l’école. Pour tout renseignement, contacter  
Maria-Maléna au 06 22 07 30 59.

« ViE SACrAmEntEllE : dOnnéES trAditiOnnEllES 
Et pErSpECtiVES ACtuEllES »

SESSiOnS d’EnSEignEmEnt
COnFérEnCES dE mgr mArtin Et dE pèrE piErrE COlOmbAni
• Journée 1 : samedi 7 octobre 2023 (9h-17h)
• Journée 2 : samedi 2 décembre 2023 (9h-17h)
• Journée 3 : samedi 3 février 2024 (9h-17h)
• Journée 4 : samedi 13 avril 2024 (9h-17h)
• Journées 5 et 6 : samedi 8 et dimanche 9 juin 2024

AtEliErS ASSOCiéS (ouverts à tous)
AtEliEr d’iCOnOgrAphiE AVEC VAdim gArinE 
à Saint-michel du Var : l’iCônE : unE inVitAtiOn à lA lOuAngE
Au monastère  •  4-6 octobre 2023  •  29-30 novembre-1er décembre 2023 
•  31 janvier-1er-2 février 2024  •  10-11-12 avril  •  14-15-16 juin 2024 

AtEliErS d’éthiQuE AVEC pèrE piErrE COlOmbAni 
(Association Koïnonia, à Sanary) 
• Samedi 9 décembre 2023 : L’éthique et le cinéma. Approche théologique de 
l’oeuvre cinématographique de Clint Eastwood « invictus », en présence de 
Bruno Vermot Gauchy, spécialiste du 7ème Art.
• Samedi 17 février 2024 : l’éthique et la science
Nous étudierons les questions que posent aujourd’hui l’intelligence artificielle, 
notamment le fameux ChatGPT, capable de générer des réponses à des questions, 
compléter des phrases, traduire, écrire des articles et tenir des conversations 
avec des humains. Nous questionnerons l’éthique chrétienne face à ce phéno-
mène.
• Samedi 14 mai 2024 : l’éthique et la société... En vue des élections européennes 
de 2024, comment l’Union Européenne peut-elle dépasser les seules ambitions 
d’une superpuissance économico/politique, pour se définir d’abord sur les va-
leurs d’une anthropologie, dont les fondements se déclinent à partir de ses 
propres racines chrétiennes ?  

événements culturels
COMME uN FILs d’hOMME... Le langage poétique pour évoquer la vie et la
figure de Jésus le Nazaréen. Écrit par le poète dominique zins, il en découle un 
récit qui n’est plus tout à fait celui qu’on croit - plus ou moins - connaître. 
lecture : Jean lafabrègue et dominique zins. musique : Jean-pierrre rudolph.  
dimanche 15 octobre 2023 à 15h (horaire à préciser)

L’évANGILE sELON sAINT JEAN...
gérard rouzier, comédien habité, a eu envie de partager la joie que lui procure 
la lecture du Prologue, de raconter en toute simplicité le témoignage de Jean, 
dire son évangile en poème inspiré exprimant avec tant de beauté la trame et la 
substance du message chrétien.
Jeudi 15 août 2024 à 15h (horaire à préciser) 

TEMPs LITuRGIquEs
2023

Fête du saint Archange Michel, le jeudi 29 septembre (célébrée le dimanche 30)
Fête de la Toussaint, le mercredi 1er novembre
Présentation au Temple de la Vierge Marie, le dimanche 19 novembre
Fête de la Nativité de Notre Seigneur, le lundi 25 décembre 

2024
Fête de la Circoncision, le 1er janvier 
Fête de l’Épiphanie, le samedi 6 janvier 
Fête de la Théophanie, le dimanche 7 janvier 
Fête de la Sainte Rencontre, le dimanche 4 février 
Entrée dans le Grand Carême, le mercredi 14 février
Fête de l’Annonciation et Fête des Rameaux, le dimanche 24 mars
Semaine Sainte, du lundi 25 au samedi 30 mars
Fête de Pâques, le dimanche 31 mars
Fête de l’Ascension, le jeudi 9 mai
Fête de la Pentecôte, le dimanche 19 mai
Fête de sainte Marie-Madeleine, le lundi 22 juillet (célébrée le dimanche 21)
Fête de la Transfiguration, le dimanche 4 août 
Fête de la Dormition - Assomption de la Mère de Dieu, le jeudi 15 août
Les Agapes sont partagées à la maison Sainte-Marthe après la célébration de       
chacune des fêtes liturgiques.

PÈLERINAGEs
pèlErinAgES du SAint ArChAngE miChEl (voir brochure annexe) :
•  30 septembre & 1er octobre 2023  •  26 novembre 2023
•  28 janvier 2024  •  10 mars 2024  •  12 mai 2024  •  30 juin 2024

RAssEMBLEMENT dE LA FRATERNITé hésYChAsTE 
sAINTE PhOTINE & sAINT JEAN CAssIEN

Samedi 4 (10h) et dimanche 5 mai 2024 (17h) - Enseignements et partages divers.



RENsEIGNEMENTs PRATIquEs
• Votre arrivée par le train : 
Gare les Arcs-Draguignan puis prendre le Taxi Bus (1,30 €) à réserver 48h à l’avance 
(ne fonctionne pas le dimanche et jours fériés) : 04 94 50 94 05
• En voiture : 
A8 depuis Aix-en-Provence : sortie 35 Le Luc - Le Cannet-des-Maures
A8 depuis Nice : sortie 36 Le Muy - Draguignan

l’Association « les Amis du Village Orthodoxe » (A.A.V.O.) et l’équipe de la maison 
paroissiale Sainte-Marthe sont heureux de vous accueillir sur le site du monastère 
Saint-Michel du Var pour des retraites, sessions, pèlerinages et temps liturgiques. 
L’association met à disposition des locaux afin qu’adhérents et intervenants se ren-
contrent dans le contexte de l’Église. Les thèmes et l’organisation sont à la charge des 
intervenants. Toute manifestation peut être annulée sur décision de l’intervenant.

l’hébergement sur le lieu est possible sur réservation (maximum trois mois à l’avance). 

la restauration des retraitants est possible en différents espaces de cuisine mis
à disposition, chacun préparant  ses repas et assurant l’entretien des lieux.
Certaines sessions incluent les repas préparés par l’équipe de la maison Sainte 
Marthe. Dans ce dernier cas, pour des raisons d’organisation, la cuisine et la salle-à-
manger de la maison ne pourront pas être accessibles.

impOrtAnt : En cas de traitement auprès d’un psychiatre ou psychothérapeute, 
nous vous demandons de ne suivre sessions ou retraites que sur avis favorable écrit de 
sa part. Nous déclinons toute responsabilité si cette demande n’a pas été respectée.
 

Participation financière
• Toute participation implique une adhésion à l’A.A.V.O. : elle est de 10 € par personne, 
15 € par couple ou famille, et valable pour l’année civile. 
• La participation aux frais d’hébergement est un libre don dans un chemin d’éveil 
à une forme de conscience participative.
• Prévoir vos draps, linge de toilette et serviette de table.

Journées bénévolat
Du mardi au vendredi à partir de 9h30, il est possible de participer aux tâches 
journalières. En outre, des chantiers participatifs en groupe seront organisés 
ponctuellement (dates communiquées par courriels et sur le site de l’église).

rendez-vous associatifs
dimanche 12 novembre 2023 : Assemblée Générale  de l’association cultuelle de 
l’Eglise Orthodoxe Française à 14h30, à l’église du monastère Saint-Michel. 
Jeudi 19 mai 2024 : Assemblées Générales de l’association cultuelle de la Paroisse
Saint-Michel du Var à 15h & de l’association culturelle de l’A.A.V.O. à 17h, au  
monastère Saint-Michel-du-Var.
 

inscriptions sessions, rencontres, pèlerinages
• Mgr Martin, contacter la Maison Sainte-Marthe : 04 94 73 12 40

• Père Jean-Séraphim, contacter Clothilde : 06 09 62 16 52

• Père Pierre Colombani, contacter l’association KoInonia au 06 22 31 71 97

• Alain-Joseph Setton : 06 11 58 92 93 et alainjosephsetton@gmail.com

• Yoël Laffitte : 06 70 39 58 79 et yoel.calligraphie@gmail.com

• Raphaële-Myriam Papillon : 06 87 27 60 57 et raphaele.monique.papillon@orange.fr

• Romain Vicente : 06 64 73 79 27 et romainvicente@gmail.com

•  Manuel Coley : 06 15 98 13 61 et coleymanuel@gmail.com

• Anne-Élodie Meunier : 06 74 51 35 12 et anne-elodie.meunier@art-chemin.fr

• Catherine Braslavsky : 06 77 38 99 30 et info@naturalchant.com

• Christine Le Roy : 06 08 24 34 01 et christine-le-roy@orange.fr

• Véra Borissevitch : 06 19 14 52 29

• Vadim Garine : 06 87 47 96 34 et vadim.garine@gmail.com

• Elisha Joho-Monnerat : +41 79 574 05 74 et elisha@atelierdelatheotokos.ch

Réservation des hébergements 
Auprès de la maison Sainte-Marthe : 04 94 73 12 40

permanences téléphoniques : 
mardi & jeudi de 14h à 16h30

samedi de 9h30 à 11h30 

tout autre Renseignement 
Auprès de la maison Sainte-Marthe : 04 94 73 12 40 

et sur le site www.eof.fr

vIsITEs
Du mardi au dimanche, de 9h30 à 11h et de 14h30 à 17h 

sauf le dimanche matin - Divine Liturgie à 10h
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2023
30 septembre & 1er octobre : Conférence et Pèlerinage à l’archange Michel (1)
4-6 octobre : Atelier d’iconographie - Vadim Garine
7 octobre : École de Philocalie (1)
11-12 octobre : Atelier d’iconographie - Véra Borissevitch
14-15 octobre : Récollection - Le Pardon et la Réconciliation - ORCC France
15 octobre :  Spectacle Dominique Zins - « Comme un fils d’Homme »
27-29 octobre : Le Travail Qui Relie - Elisha Papillon et Christine Le Roy
1er novembre : Fête de la Toussaint
8-9 novembre : Atelier d’iconographie - Véra Borissevitch
12 novembre : Assemblée Générale de « L’Église Orthodoxe Française »
17-18 novembre : Atelier autour de l’art sacré - Elisha Joho-Monnerat
19 novembre : Fête de la Présentation au Temple 
20-25 novembre : Atelier d’iconographie - Elisha Joho-Monnerat
26 novembre : Pèlerinage à l’archange Michel (2) 
29 novembre-1er décembre : Atelier d’iconographie - Vadim Garine
2 décembre : École de Philocalie (2)
6-7 décembre : Atelier d’iconographie - Véra Borissevitch
9 décembre : Atelier d’éthique - Père Pierre Colombani (à Sanary)
11-16 décembre : Retraite Mgr Martin et Manuel Coley
24-25 décembre : Fête de la Nativité de Notre Seigneur 
2024
1er janvier : Fête de la Circoncision
6 janvier : Fête de l’Épiphanie
7 janvier : Fête de la Théophanie
10-11 janvier : Atelier d’iconographie - Véra Borissevitch
 6-7 janvier : « Saint Justin Popovitch » - Père Jean-Séraphim  
20-22 janvier : Atelier sculpture intérieure - Anne-Élodie Meunier
28 janvier : Pèlerinage à l’archange Michel (3)
31 janvier-2 février : Atelier d’iconographie - Vadim Garine
3 février : École de Philocalie (3) 
4 février : Célébration de la fête de la Sainte Rencontre
5-10 février : Atelier d’iconographie - Elisha Joho-Monnerat
10-11 février : Conférences du Carême - Mgr Martin
14 février : Entrée dans le Grand Carême
14-15 février : Atelier d’iconographie - Véra Borissevitch
17 février : Atelier d’éthique - Père Pierre Colombani (à Sanary)
17-18 février : Conférences du Carême - Mgr Martin
24-25 février : Conférences du Carême - Mgr Martin
26 février- 1er mars : Caligraphie des lettres hébraïques - Yoël Laffitte et Aurore Du Chemin
2-3 mars : Conférences du Carême - Mgr Martin
9 mars : Conférence du Carême - Mgr Martin
9-11 mars : Atelier sculpture intérieure - Anne-Élodie Meunier
10 mars : Pèlerinage à l’archange Michel (4)
13-14 mars : Atelier d’iconographie - Véra Borissevitch
16-17 mars : Conférences du Carême - Mgr Martin
16-17 mars : « Les dix plaies d’Egypte » - Alain-Joseph Setton et Yoël Laffitte
18-23 mars : Jeûne et prière - Romain Vicente
24 mars : Fête de l’Annonciation & Fête des Rameaux
25-30 mars : Semaine Sainte, Fêtes Pascales. Conférences Mgr Martin (26-27-28 mars)
31 mars : Célébration de la fête de Pâques
1er avril : Atelier peinture - Christine Le Roy
10-12 avril : Atelier d’iconographie - Vadim Garine
13 avril : École de Philocalie (4)
17-18 avril : Atelier d’iconographie - Véra Borissevitch
17-20 avril : Le Travail Qui Relie - Elisha Papillon et Christine Le Roy
22-27 avril : Atelier d’iconographie- Elisha Joho-Monnerat
4-5 mai : Rassemblement de la Fraternité hésychaste saint Jean Cassien et sainte Photine
9 mai : Solennité de l’Ascension 
12 mai : Pèlerinage à l’archange Michel (5)
14 mai : Atelier d’éthique - Père Pierre Colombani (à Sanary)
15-16 mai : Atelier d’iconographie - Véra Borissevitch
19 mai : Pentecôte & A.G. de la Paroisse et A.G. de l’A.A.V.O.
20 mai : Atelier peinture - Christine Le Roy
24-25 mai : Atelier autour de l’art sacré - Elisha Joho-Monnerat
27 mai-1er juin : Atelier d’iconographie- Elisha Joho-Monnerat
8-9 juin : École de Philocalie (5 et 6)
12-13 juin : Atelier d’iconographie - Véra Borissevitch
14-16 juin : Atelier d’iconographie - Vadim Garine
17-22 juin : Retraite Mgr Martin et Manuel Coley
30 juin : Pèlerinage à l’archange Michel (6)
30 juin-4 juillet : La retraite spirituelle - Père Pierre Colombani
3-4 juillet : Atelier d’iconographie - Véra Borissevitch
9-14 juillet : Lettres hébraïques - Yoël Laffitte et Aurore Du Chemin
19-21 juillet : « Saint Silouane de l’Athos » - Père Jean-Séraphim (Jean-Yves Leloup)
21 juillet : Fête de sainte Marie-Madeleine
25-27 juillet : Voyage en terre intérieure - Christine Le Roy
1er-4 août : Chants et rythmes naturels autour du féminin sacré - Catherine Braslavsky
4 août : Fête de la Transfiguration
8-10 août : « Les 10 Paroles » - Raphaële-Myriam Papillon
15 août : Fête de la Dormition de la Mère de Dieu & Lecture par Gérard Rouzier : « L’Évangile selon saint Jean » 
16-20 août : Atelier sculpture intérieure - Anne-Élodie Meunier 
22-24 août : Atelier autour de l’art sacré - Elisha Joho-Monnerat
26-31 août : Atelier d’iconographie- Elisha Joho-Monnerat
21-22 septembre :  « Saint Sophrony » - Père Jean-Séraphim (Jean-Yves Leloup)
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